Ciudad de Reno — Parques y Recreacion - Protocolos de Sierra Kids 2020
Este documento esta sujeto a cambios basados en protocolos de distanciamiento social.

Reglas COVID tituladas Coberturas Faciales

Todos los estudiantes, personal y padres de familia
deben usar coberturas faciales.

Los padres deben proporcionar cubiertas faciales para
sus hijos. Por favor, ponga el nombre de su hijo(a) en la
cubierta.

Si se pierde una cubierta facial durante el diay no se
puede encontrar, se llamard a los padres para que
recojan a su hijo (a) o le proporcionen otra cubierta
facial.

Se puede hacer un ajuste para aquellos que tienen una
afeccion de salud mental, afeccion médica o
discapacidad que les impide usar una cubierta facial.
Complete un Formulario de evaluacién y acomodacion
si es necesario.

Registration Requirements

Se requieren periodos de registro de todo el semestre
para propdsitos de consistencia y para reducir la
oportunidad de exposicidn a otros. No hay registro
"semanal", "diario" o el "dia de". Se tomaran los pagos
para reservar su lugar para antes o después de la
escuela, y se debe enviar un plan de pago o el pago
completo para continuar con el servicio. Si no presenta
el plan de pago o el pago completo, su lugar se le dara a
la siguiente persona en la lista de espera. Los planes de
pago le cobraran todos los viernes por la siguiente
semana de servicio.

Solo pueden asistir nifios de una escuela especifica. Por
ejemplo, solo los nifios registrados en Mt. Rose pueden
asistir al programa Mt. Rose.

Examen de salud

Tome la temperatura con termémetros sin contacto y
verifique los sintomas del personal y los nifios al
ingresar cada dia.

Pregunte si se usaron medicamentos para reducir la
fiebre.

Haga preguntas a los nifios y al personal del
cuestionario de deteccién del COVID-19 para el
programa de la mafiana. Haga preguntas a los nifios y al
personal del cuestionario de deteccion del COVID-19
para el programa de la tarde. El personal o los nifios que
respondan si a cualquiera de las preguntas no podrdn
ingresar al centro hasta que se resuelvan los sintomas, y
las Directrices de los CDC sobre "éQué hacer si esta
enfermo?" sean seguidas.

Se les pedira a los nifios y al personal que tengan fiebre
de 100.4 °F, tos, o falta de aliento, que regresen a casa
hasta que estén libres de fiebre y sintomas durante al
menos 48 horas o un médico los autorice.
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Higiene

Tosa o estornude en la parte superior del brazo.
Solicite usar el bafio para lavar y desinfectar las manos.
Habrd cero tolerancia para comportamientos como
escupir, lamer, morder, rascarse, untar las heces y
agarrar el equipo de proteccion personal (PPE) de los
empleados.

Pick up & drop off

Los articulos que los nifios pueden traer al edificio seran
limitados. Los articulos permitidos incluyen: abrigo (si es
necesario) y mochila escolar. Todos los articulos deben
estar limpios vy, si es posible, se limpiaran con toallitas
desinfectantes a su llegada a Sierra Kids. También
etiquete legiblemente cualquier articulo personal con el
nombre de su hijo (a).

Los nifios deben usar ropa fresca / limpia todos los dias.
Los abrigos / ropa deben lavarse diariamente.

No se permitirdn padres de familia en el edificio.

Las horas del programa para la mafiana son las 7 am
hasta la campana de la escuela. Por la tarde, las horas
del programa comienzan a la hora de salida de la
escuela y terminan 3 horas mas tarde con excepciones
hechas para la salida temprana. La entrega y recojo de
los nifios se llevara a cabo fuera del edificio. Por favor,
toque el timbre o llame al nimero de teléfono del sitio.
Las tarifas de recojo tardio son de S 1 por minuto (por
nifio) después de la conclusion del programa y el pago
se requiere dentro de las 24 horas.

Los padres o las personas designadas para recoger
deberan estar en la lista y presentar una identificacion
para que su hijo (a) sea entregado a ellos.

Se les pide a los padres que proporcionen una lista
extensa de contactos de emergencia que puedan
recoger al nifio en caso de cualquier emergencia.

Se les pide a los padres que notifiquen al personal si
algun nifio que participa en el programa tiene sintomas
o ha estado potencialmente expuesto.

Se les pide a los padres que mantengan a los nifos en
casa si tienen algun sintoma o si han estado
potencialmente expuestos.

Hora del Snack:

Se comeran snacks en su asiento asignado.

Sierra Kids proporcionara snacks, por favor no traiga su
propia comida. Se pueden hacer ajustes para las
necesidades dietéticas documentadas médicamente.
No comparta utensilios ni herramientas para servir.
Lavese las manos antes y después del snack.

Las mesas serdn desinfectadas antes y después del
snack.

La basura se tirara después del snack.
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Estrategias de distanciamiento social

e Evite asambleas y reuniones grandes, y minimice el
tiempo de espera en linea.

e Sies posible, aumente el espacio entre asientos/sillas a
3 0 6 pies dependiendo de las reglas establecidas por
los gobiernos estatales y locales.

e Recuerde al personal, a los nifios y a sus familias que
deben mantenerse a una distancia segura (ya sea 3 pies
entre nifios o 6 pies entre nifios y adultos, y entre
adultos y adultos) entre ellos.

e Mantenga grupos de no mas de 50 personas en total,
incluidos adultos y nifios.

e Mantenga grupos juntos durante todo el dia, no
combine grupos. (al empezar el dia, al final del dia, etc.)

e Mantener los mismos grupos dia a dia.

e Limite el uso de agua o mesas sensoriales, lavese las
manos inmediatamente después de usar cualquiera de
estas herramientas.

e Ldavese las manos inmediatamente después de jugar al
aire libre.

e Limite el uso compartido de objetos, si los objetos se
comparten, recuerde a los nifos que no se toquen la
cara y que se laven las manos después de usar estos
objetos.

Operacidn de instalaciones

e Los desinfectantes estdn en la Lista N de la EPAy se
estan utilizando. Estos son los desinfectantes que son
efectivos para eliminar el coronavirus.

e Los desinfectantes son de la concentracién adecuaday
se usan segun las instrucciones del fabricante.

e El personal esta capacitado para aumentar el
saneamiento y el equipo de proteccién personal (PPE)
necesario para limitar la propagacién de infecciones.

e Se proporcionan estaciones de lavado de manos o
desinfectante para clientes y empleados.

e Todos los empleados estan capacitados en el uso de PPE
y se les proporciona PPE (es decir, cubiertas faciales,
guantes).

e Se publican letreros informativos (distancia social,
cubrirse la cara, higiene de manos, etiqueta
respiratoria)
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Politica del agua
e El personal ayudara a llenar las botellas / tazas de agua
con una jarra de agua en el aula.
e Las fuentes de agua no estaran disponibles.

En el baiio
e Un nifio en el bafo a la vez.
e Los lavamanos estdn operativos y el jabdn liquido y se
proporcionan toallas de mano.
e Lavese las manos después de usar el bafio.

Al aire libre

e Mantén tus manos para ti mismo.

e Mantenga la distancia cuando juegue juegos grupales.

e Desinfecta tus manos.

e Cuando se permite su uso, todos los equipos de juego al
aire libre deben desinfectarse después de cada uso por
un grupo de ninos.

e Tanto como sea posible, no comparta el equipo.

En tu salén de clase / cafeteria

e Mantén tus manos para ti mismo.

e Las mesasy las sillas tendran la longitud de un brazo
para practicar la distancia fisica.

e Estaremos desinfectando nuestras manos cuando
entremos al saldn de clase / cafeteria y salgamos del
saldn de clase / cafeteria.

e Por favor, deje su abrigo y mochila en las areas
designadas.

e El desinfectante para manos estara disponible en cada
sala, uselo con frecuencia.

Limpieza del salén de clase / cafeteria
e Por favor limpie sus materiales después de cada clase
con los articulos de limpieza provistos.
e Por favor limpie el espacio de la mesa y la silla.

Cuando esta en la linea de transicion:
e Mantenga la distancia de un brazo y el ritmo de cinco
segundos detrds o delante de otro miembro.

Todos los protocolos de WCSD también seran seguidos.

Este documento esta sujeto a cambios basados en protocolos de distanciamiento social.
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